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香港香港香港香港中小學生中小學生中小學生中小學生電腦使用習慣調查電腦使用習慣調查電腦使用習慣調查電腦使用習慣調查  

 
自然足印是一個由大學生於 2002 年創立，以中小學生為主要對象的非牟利環境教育團體。我

們主要透過舉辦生態旅遊、講座和大型活動，提倡簡樸生活，引領青少年接觸大自然，建立欣

賞及保護大自然的心。我們現正進行一項研究，探討香港中小學生的電腦使用習慣。請花數分

鐘的時間完成這份問卷，並交回所屬學校的老師以便轉交至本會。謝謝！ 
所有個人資料會絕對保密，並於調查完成後銷毀。 
 
請在你認為最適合的答案的�填上 � 。 
 
1. 你通常在哪裡使用電腦？ 
 � 家中  � 學校 電腦室 (跳至第 6 題)    �公共圖書館電腦室 (跳至第 6 題)  

� 網吧 (跳至第 6 題) � 其他：＿＿＿＿＿ 
 
2. 你家中有多少部電腦？ 
 � 沒有電腦 (跳至第 6 題) � 1 部  � 2 部   � 3 部   �4 部或以上 
 
3. 你家中使用的電腦類型及數量是：(可選多項) 
 � 手提電腦________部  � 桌上型電腦 ________部 
 
4. 你使用的電腦屏幕是： 
 � CRT 屏幕________個  � LCD 屏幕 (包括手提電腦) ________個 

     
 

5. 你家中有多少位電腦使用者？ 
 � 沒有 � 1 位  � 2 位  � 3 位  � 4 位或以上 
 
6. 你平均每星期使用電腦的日數是： 
 � 每日  � 5-6 日  � 3-4 日  � 1-2 日  � 少於 1 日 
 
7. 你平均每日使用電腦的長度是： 
 � 1 小時以下 � 1-2 小時 � 3-4 小時 � 5-8 小時 � 8 小時以上 
 
8. 你通常使用電腦的用途是：（可選多項） 
 � 工作 � 學習 � 娛樂 � 瀏覽資訊 � 與他人聯絡 � 其他：________________ 

編號：＿______＿ 
附件三 「香港中小學生電腦使用習慣調查」問卷 

 



 
9. 你通常使用哪些網絡/電腦功能？（可選多項） 
 � 網絡瀏覽器，例如：Internet Explorer、Firefox 
 � 電子郵件，例如︰gmail、Yahoo!Mail、hotmail 
 � 網絡溝通軟件，例如：MSN、ICQ 、Facebook 
 � 下載軟件，例如：BitComet (BT)、FlashGet、迅雷 
 � 影音播放程式 ，例如：Window Media Player、Realplayer 
 � 電腦遊戲，包括網上遊戲和內置遊戲 
 � 文字及圖表處理程式，例如：Microsoft Office 
 � 保安防毒軟件，例如：Norton、PC-cillin 
 � 繪圖軟件，例如：Adobe Photoshop、Corel Draw 
 � 其他：_________________________ 
 
10. 你通常是否因有實際需要才開啟電腦？ 
 � 是，我有實際需要，需要是：_________________________ 
 � 否，我經常在沒有實際需要的情況下使用電腦 
 
11. 承上題，在電腦使用完畢後，你會隔多久才關上主機？ 
 � 立即關閉 � 1 小時以下 � 1-2 小時 � 3-4 小時 � 5-8 小時 � 8 小時以上 
 � 長期不關機 

原因是：（可選多項） 
� 習慣  � 節省電費  � 環保   � 等候電郵  
� 保護電腦 � 短時間會再次使用 � 上載/下載檔案 � 其他︰__________ 
 

12. 當電腦被閒置時，你會否把電腦設為待機/休眠狀態？ 
 � 會   � 否  � 不清楚有此功能(跳至 13 題) � 不適用 

原因是：（可選多項） 
� 習慣  � 節省電費  � 環保   � 等候電郵  
� 保護電腦 � 短時間會再次使用 � 上載/下載檔案 � 其他︰__________ 

 
13. 當電腦被閒置時，你會否把電腦螢幕關上？ 
 � 會   � 否  � 已設置自動關閉電腦螢幕 � 不適用 

原因是：（可選多項） 
� 習慣  � 節省電費  � 環保   � 等候電郵  
� 保護電腦 � 短時間會再次使用 � 上載/下載檔案 � 其他︰__________ 
 

14. 當電腦被閒置時，你會否開啟螢幕保護程式？ 
 � 會  � 否  � 不清楚有此功能 (跳至 15 題) � 不適用 

原因是：（可選多項） 
� 習慣  � 節省電費  � 環保   � 等候電郵  
� 保護電腦 � 短時間會再次使用 � 上載/下載檔案 � 其他︰__________ 
 

15. 當無需使用電腦的外圍設備時（如喇叭、打印機、掃瞄器等），你會否將它們關上？ 
 � 會   � 否  � 不適用 

原因是：（可選多項） 
� 習慣 � 節省電費 � 環保  � 保護設備 � 方便使用 � 其他︰_______ 

 
16. 你現在就讀的年級是： 

� 小學________年級   � 中學________年級 
 
17. 你家中有多少位成員（連同自己在內）？ 
 � 3 位或以下  � 4-5 位 � 6 位或以上 

 
～～～～問卷完問卷完問卷完問卷完，，，，謝謝您的合作謝謝您的合作謝謝您的合作謝謝您的合作！～！～！～！～ 

編號：＿______＿ 


